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Radiografía con medio de contraste en las articulaciones (artrografía)

Qué es una artrografía?
Consiste en una radiografía de una articulación tras haber inyectado medio de contraste en el
espacio articular. La artrografía posibilita la visualización del espacio interior de la articulación con
todas sus estructuras como el cartílago, los ligamentos, los meniscos para realizar una evaluación.

Cómo se realiza este examen médico?
Se desinfecta cuidadosamente la piel en la zona de la articulación a tratar (hombro, codo, muñeca,
cadera, rodilla, etc.).

A continuación y bajo control radiográfico se localiza el lugar exacto de punción, se introduce la
fina aguja de inyección atravesando la piel y los tejidos blandos hasta la articulación y se inyecta
el medio de contraste. En este momento puede aparecer una sensación pasajera de tensión o
leve dolor.

Tras retirar la aguja se realizarán diversas radiografías localizadas. La artrografía dura en sí unos
15 minutos, la realización de un diagnóstico con TAC/IRM posterior requerirá otros 30 minutos.


|_| He leído y estoy conforme con la hoja de información del paciente.
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