
 Bewegungsapparat

Leitsymptom / Verdachtsdiagnose 1. Wahl 2. Wahl 

Initialdiagnose Röntgen ggf. Ultraschall 

Sehnenverletzung MRI mit KM Ultraschall 

Knochen- und Weichteiltumoren MRI mit KM

Im Röntgen Va Fraktur CT nativ

Frühdiagnostik rheumatoide Arthritis MRI mit KM

Va extraartikuläre Bandverletzung MRI mit KM

Va Ganglion Ultraschall MRI mit KM

Va Läsion an TFCC oder intraartikulären Bandstrukturen MRI-Arthro 

Abklärung Neurokompressionssyndrome / Sehnen MRI mit KM

Knorpelbeurteilung bei Vd.a. Arthrose MRI-Arthro 

Initialuntersuchung Röntgen 

Vd Fraktur CT nativ

Va Neurokompression MRI mit KM

Va Knorpelläsion / Arthrose / Freier Gelenkkörper MRI mit KM CT-Arthro 

Va  distalen Bizepssehnenabriss Ultraschall MRI mit KM

Va Kollateralbandläsionen MRI mit KM

Finger / Hand / Handgelenk 

Ellbogen 



Initialuntersuchung Röntgen 

Va Frozen Shoulder MRI-Arthro 

Va Impingement MRI-Arthro Ultraschall 

Va prox. Bizepssehnenabriss MRI-Arthro Ultraschall 

Ruptur der Rotatorenmanschette MRI-Arthro Ultraschall 

Instabilität MRI-Arthro CT-Arthro 

Frakturverdacht CT nativ MRI

Hüftgelenk 

Hüftschmerzen Initialdiagnose Röntgen 

Va Impingement (CAM/Pincer-type) MRI-Arthro CT-Arthro 

Va Labrumläsion MRI-Arthro 

Va Infekt MRI mit KM CT mit KM

Va Arthrose / Knorpelschaden MRI-Arthro CT-Arthro 

Va Hüftkopfnekrose MRI mit KM CT mit KM

Va nicht infektiöse Arthritis MRI mit KM CT mit KM

Kniegelenk 

Knieschmerzen Initialdiagnose Röntgen 

Va Einklemmungen MRI nativ CT-Arthro 

Va akute Fraktur Röntgen CT nativ

Knieschmerzen nach Trauma, Instabilität / Erguss MRI nativ

Va Meniskusriss MRI nativ CT-Arthro 

Knieschmerzen nach Meniskusnaht MRI nativ, evtl. mit KM CT-Arthro 

Va Osteochondrosis dissecans MRI mit KM CT-Arthro 

Va Arthrose/Knorpelläsion MRI nativ CT-Arthro 

Va popliteal Entrapment MRI nativ

 Va Arthritis MRI mit KM

Schulter 



Achillessehnenpathologie Ultraschall MRI nativ, evtl. mit KM

OSG/Fuss Initialuntersuchung Röntgen 

Va Fraktur CT nativ MRI nativ

Va Bandverletzung MRI mit KM Ultraschall 

Va Knorpelschaden / Osteochondrosis dissecans MRI mit KM

Va Impingement MRI mit KM

OSG Schmerzen ohne Trauma MRI mit KM

Va  Osteomyelitis MRI mit KM

Va Morton Neurom MRI mit KM

Weichteiltumor Extremitäten MRI mit KM

Va Weichteilentzündung / nekrotisierende Fasziitis MRI mit KM

Knochentumor  Röntgen MR oder CT mit KM

OSG / Fuss 


