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MRI-Merkblatt 
Votre médecin traitant vous a annoncé pour effectuer un examen de résonance magnétique (IRM) et nous voulons vous informer brièvement sur le déroulement de cet examen.
Comment fonctionne l’IRM?
L’IRM est une procédure moderne d’image en coupe qui peut être faites dans n’importe quelle région souhaitée du corps. Pour cela on n’utilise pas de rayon x, mais un fort champ magnétique (aimant) et des ondes radio. Les signaux reçus seront traités sur ordinateur. Les images perçues permettent ainsi de faire une distinction très nette entre un changement normal et maladif du corps, spécialement dans les parties molles (organes internes, cerveau etc.). Jusqu'à ce jour on ne connaît pas d’effet nocif pour l’homme.   
[image: ]
Que doit-on respecter avant l’examen?
[image: d Verbotene Gegenstände]En règle générale aucune préparation particulière n’est nécessaire. Toutefois, pour votre sécurité,  nous avons besoin de quelques renseignements, pour lesquels nous vous prions de remplir le questionnaire au verso. 
L’appareil ayant un fort champ magnétique, vous ne pouvez par conséquent pas porter d’objets métalliques. Si vous portez un stimulateur cardiaque (pacemaker) ou d’autres stimulateurs, vous ne devez en aucun cas effectuer l’IRM.
Nous vous prions, de déposer impérativement les objets suivants dans la cabine ou dans le coffre-fort: montre, bijoux, piercings, lunettes, épingle à cheveux, clés, briquet, couteau de poche, monnaies, carte de crédit etc.

Comment procède l’examen?
Vous serez conduit sur une couchette dans un tube magnétique en forme de tunnel, de sorte que la partie du corps à examiner se trouve au centre. Une bobine spéciale de réception sera placée au niveau de la région du corps à visualiser. 
L’examen dure environ 20 à 30 minutes. Vous distinguerez les divers processus de mensuration par les différents bruits de frappe. C’est pourquoi vous recevrez une protection pour les oreilles ou un casque avec de la musique.
Pendant l’examen vous devrez rester tranquille et relaxé(e) et ne pas parler. La personne responsable aura toujours un contact visuel avec vous et en plus vous recevrez une sonnette d’alarme dans la main. 
Pour certains examens il est nécessaire d’injecter un liquide de contraste. Celui-ci est bien toléré et on ne connaît pas d’effets secondaires.
Pour certains examens des articulations le liquide de contraste sera injecté directement dans l’articulation.
A quoi doit-on encore prêter attention?
Selon le type d’examen, vous pouvez vous sentir oppressé par l’appareil. Si vous souffrez de claustrophobie, vous devrez nous en informer d’avance et éventuellement amener un accompagnateur. Si vous avez besoin d’un calmant, vous ne pourrez ensuite pas conduire vous-même.
Le team-IRM reste à votre disposition pour toutes informations supplémentaires. Tél. : 044 872 9000
Nous vous prions de répondre aux demandes suivantes: (cocher la case correspondante)
Nom		:                
Prénom           	:                
Date de naissance	:                
Poids  env.        	:                 kg
Taille		:                
[bookmark: Kontrollkästchen1]1.	Avez-vous un stimulateur cardiaque (pacemaker), un neurostimulateur ou une pompe à médicament?	oui |_|	non	|_|
2.	Prenez-vous des anticoagulants?	oui |_|	non	|_|
3.	Avez-vous eu une blessure aux yeux, des blessures par des particules métalliques ou avez-vous travaillé dans le secteur de la métallurgie?	oui |_|	non	|_|
4.	Avez-vous été opéré(e) au cœur ou à la tête?	oui |_|	non	|_|
5.	Avez-vous une articulation artificielle, un soutien en métal suite à une fracture, un clip chirurgical etc. dans le corps?	oui |_|	non	|_|
6.	Portez-vous une prothèse dentaire ou un appareil acoustique?	oui |_|	non	|_|
7.	Avez-vous un tatouage, un piercing ou un maquillage permanent?	oui |_|	non	|_|
8.	Souffrez-vous de claustrophobie?	oui |_|	non	|_|
9.	Est-ce que le fait de rester absolument tranquille pendant un certain temps vous pose des problèmes? (tremblement, essoufflement, douleurs fortes etc.)	oui |_|	non	|_|
10.	Pour femmes en âge de procréer:
	- Etes-vous enceinte?	oui |_|	non	|_|
	- Allaitez-vous en ce moment?	oui |_|	non	|_|
	- Portez-vous une spirale?	oui |_|	non	|_|
Si vous avez encore des questions, n’hésitez pas à nous contacter.
En cas d’empêchement:
Merci d’annuler le rendez-vous au plus tard 24 heures à l’avance. Pour toute annulation à court terme, ne respectant pas le délai minimum de 24 heures, un forfait de CHF. 200.- sera facturé pour les frais occasionnés. Par la présente je confirme avoir compris toutes les demandes mentionnées ci-dessus et y avoir répondu de façon véridique. 

[bookmark: Text1][bookmark: Text2][bookmark: Text3]Date:                           		 Signature:                
(Si le patient / la patiente n’est pas à même de signer, nous vous prions de faire signer par un parent proche ou par le médecin traitant.)
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